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Costa Rica: en mayo, primer congreso de wellness, estética y spa

23-02-2024 | CosmeNews

Organizado por CIWES, es un evento científico educativo nacido de la iniciativa  privada: empresas del sector de belleza que reconocen la  necesidad de traer a ese país las últimas tendencias en cosmetología, estética, Spa Wellness, micropigmentación y técnicas de  masajes.














                            







Nuevo shampoo para la caspa sebo-regulador

29-02-2024 | Capilar

El nuevo lanzamiento de Biocosmètica Exel incluye una innovadora formulación con nueve activos para el doble tratamiento de la caspa. La tecnología elaborada incluye un nanovector, el Lipcuat®-14 Plus, que encapsula los activos para transportarlos al interior del cabello y cuero cabelludo.
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Costa Rica: en mayo, primer congreso de wellness, estética y spa

Organizado por CIWES, es un evento científico educativo nacido de la iniciativa  privada: empresas del sector de belleza que reconocen la  necesidad de traer a ese país las últimas tendencias en cosmetología, estética, Spa Wellness, micropigmentación y técnicas de  masajes.








Primera edición de los premios Aesthetics Awards 2024, USA y Puerto Rico

Creados y dirigidos hace más de una década por Isabel Lugo, rinden homenaje a las grandes profesionales de Usa y Puerto Rico cuyo esfuerzo, profesionalismo, trayectoria y prestigio son un ejemplo para las que recién comienzan. Las primeras ganadoras de este año.








Roden Filler suma nuevos productos a su línea facial

Afipore Cream, Emulsión Facial Ácido Lactobiónico 10% y Solución Concentrada Efecto Lifting componen el trío de nuevos productos faciales que  Farmacia & Laboratorio Roden suma a su vademecum especializado en el cuidado de la piel del rostro.
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Masaje Shantala: el regalo de dar amor

Masaje terapéutico para bebés y niños originario de la India, la técnica del Shantala se basa en presiones suaves y movimientos descendentes, con un ritmo lento y pausado. Pero, fundamentalmente, sin apuros ni acciones bruscas ya que el objetivo principal es la relajación del bebé.








10 preguntas frecuentes sobre lumbalgias

Si bien los problemas de la columna vertebral son los que con más frecuencia producen lumbalgia, existe una larga lista de causas de dolor lumbar, entre las que se pueden enumerar problemas urinarios, digestivos, pulmonares, vasculares, ginecológicos y psiquiátricos entre otros.







Qué es la masoterapia

Históricamente, la acción de llevarse la mano y frotar o presionar con firmeza la zona dolorida es una reacción intuitiva que surge para aliviar el dolor y las tensiones. Esta acción se remonta a los tiempos más antiguos, formando parte de la cultura médica ancestral de todos los pueblos y tradiciones.
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Video > Premios Aesthetics Awards a la Excelencia Educativa 2022

 
                             



  

Video > Depilación láser: tecnología SHR




  

Video > Premios Aesthetics Awards 2021
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Magnesio: el mineral mágico para una piel radiante

Con notables propiedades antiinflamatorias y antioxidantes, asi como por su capacidad para mejorar la barrera cutánea, este mineral ha ganado popularidad en el mundo de la cosmetología, convirtiéndose en un aliado importante para lograr una piel hermosa.







Hiperpigmentación, una consecuencia del exceso de melanina

La exposición al sol, el uso frecuente de  anticonceptivos y otros factores del medio ambiente han traído como  consecuencia un notable aumento de las manchas cutáneas. La más frecuente es el melasma, más común en las mujeres que en los hombres y más frecuente cuanto más oscura es la piel.







Vello y acné en la adolescencia

La adolescencia es un período de transición que se acompaña de importantes cambios hormonales y provoca cambios físicos evidentes. Se producen dos hechos que a veces preocupan mucho: el aumento de la densidad y longitud del vello corporal y el acné juvenil.







Las erupciones cutáneas

Las erupciones cutáneas implican cambios en el color o en la textura de la piel. A menudo, la causa puede determinarse a partir de sus características visibles y otros síntomas. Una erupción cutánea simple se llama dermatitis, es decir, inflamación de la piel.
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Primera edición de los premios Aesthetics Awards 2024, USA y Puerto Rico

21-02-2024 | CosmeNews

Creados y dirigidos hace más de una década por Isabel Lugo, rinden homenaje a las grandes profesionales de Usa y Puerto Rico cuyo esfuerzo, profesionalismo, trayectoria y prestigio son un ejemplo para las que recién comienzan. Las primeras ganadoras de este año.















Congreso de Estética en Bolivia: programa de disertaciones

La organización de Cosmobeauty Bolivia confirmó el programa científico del 8vo. Congreso Internacional de Estética  Científico, Educativo e Interdisciplinario que se llevará a cabo, en el  marco de la feria, los días domingo 10 y lunes 11 de marzo en el Salón Chiquitano del recinto ferial.











Organización Mundial de Spa

La World Spa Organization es una gran comunidad que  conecta a los actores de la industria del Spa y la belleza a nivel  internacional, ofreciendo a profesionales y operadores del sector las  herramientas adecuadas para elegir los mejores  caminos de formación.
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El Spa de las serpientes























Make-up Trends
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Novias estilo retro
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La depilación láser en niñas y adolescentes: cuándo, cómo y por qué

06-06-2014 | Depilación

Existe una afluencia cada vez mayor de niñas de 12 a 14 años que desean empezar sus primeras depilaciones con láser. Son hijas de madres que han sufrido los sistemas tradicionales como la cera y no desean lo mismo para sus hijas.















Depilación IPL: ventajas y desventajas de la luz pulsada intensa

Si bien por sus propias características la tecnología IPL (luz pulsada intensa) le aporta muchas ventajas a la depilación definitiva (fotodepilación) por sobre otras técnicas, también presenta algunas limitaciones e inconvenientes.












Depilación definitiva de rostro

Cuando se habla de depilación láser, en general se suele relacionar inmediatamente con aplicaciones en determinadas zonas del cuerpo como axilas, piernas, etc. Sin embargo, el láser también se puede utilizar para eliminar el vello de la cara y el cuello.
















                            









Nails Trends
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Glass Nails: 10 diseños para lucir uñas de cristal























Nails Trends
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Glass Nails: 10 modelos para los pies





























                            











cosmetologas tv
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Video > Técnica de Head Spa














                            



Bolsa de Trabajo / Oportunidades



 EL QUE BUSCA, ENCUENTRA.


 Cosmetologas.com
ofrece a todos los profesionales, empresas e instituciones de la belleza la oportunidad de publicar
gratuitamente
en su
Bolsa de Trabajo / Oportunidades
, que cuenta con 3 tipos de avisos:
Trabajo Pedido
(búsqueda de personal),
Trabajo Ofrecido
(profesionales que buscan trabajo) y
Clasificados
(compra/venta particular de equipamiento usado, fondos de comercio, alquiler, permutas, etc.).



Para publicar su aviso, complete, a continuación, el

formulario online.








Ofrecidos
Clasificados
Pedidos
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Agenda diaria



	
13 de Marzo

Argentina | 


Curso > Drenaje linfático: manual corporal estético


Modalidad: Presencial. Horario: de 18:00 a 20:00hs. (arg.). Duración: 3 meses.


	
13 de Marzo

Argentina | 


Curso > Masaje descontracturante y de relajación


Modalidad: Presencial. Horario: de 18:00 a 20:00hs. (arg.). Duración: 3 meses.


	
13 de Marzo

Argentina | 


Taller > Permanente y tintura de pestañas


Modalidad: Presencial. Horario: 16:00 a 18:00hs. (arg.). Duración: 1 clase. Dictado por: Beatriz Dobao. Más info: @fiorela_srl


	
13 de Marzo

Argentina | 


Taller > Permanente y tintura de pestañas


Modalidad: Presencial. Horario: 16:00 a 18:00hs. (arg.). Duración: 1 clase. Dictado por: Beatriz Dobao. Más info: @fiorela_srl


	
14 de Marzo

Argentina | 


Zoom > Revela la luminosidad de tu bronceado


Modalidad: Online via Zoom. Horario: 15:00hs. (arg.). Dictado por: Téc. Mila.


	
15 de Marzo

Argentina | 


Curso > Pedicuría


Modalidad: Online. Horario: de 10:00 a 12:00hs. (arg.). Duración: 4 meses.


	
16 de Marzo

Argentina | 


Curso > Cosmiatría dermatológica


Casa Central. Modalidad: Presencial. Horario: de 09:00 a 13:00hs. (arg.). Duración: 5 meses.


	
18 de Marzo

Argentina | 


Peinados y recogidos


Sede Lobos. Horario: 14:00 a 187:00hs. (arg.). Duración: 2 clases. Más info: @bellesur.capacitacion


	
18 de Marzo

Argentina | 


Taller > Introducción al drenaje linfático manual


Sede Lomas de Zamora. Horario: 17:00 a 20:00hs. (arg.). Duración: 1 clase. Más info: @bellesur.capacitacion


	
18 de Marzo

Argentina | 


Conferencia gratuita > Master class: máscaras de hilos tensores con aparatos


Modalidad: Presencial. Horario: 14:00 a 16:00hs. (arg.).  Más info: @fiorela_srl


	
19 de Marzo

Argentina | 


Técnico en masaje estético


Sede Lomas. Horario: 17:00 a 20:00hs. (arg.). Duración: 16 clases. Más info: @bellesur.capacitacion


	
19 de Marzo

Argentina | 


Master en cosmetología


Sede Lomas de Zamora. Horario: 10:00 a 13:00hs. (arg.). Duración: 16 clases. Más info: @bellesur.capacitacion


	
19 de Marzo

Argentina | 


Curso > Pestañas


Casa Central. Modalidad: Presencial. Horario: de 09:00 a 13:00hs. (arg.). Duración: 1 clase.


	
20 de Marzo

Argentina | 


Taller > Colocación de pestañas 3D


Modalidad: Presencial. Horario: 16:00 a 18:00hs. (arg.). Duración: 1 clase. Dictado por: Beatriz Dobao. Más info: @fiorela_srl


	
22 de Marzo

Argentina | 


Vintage: nieve carbónica


Modalidad: Online. Horario: 19:00hs. (arg.). Dictado por: Silvia Fiori.


	
22 de Marzo

Argentina | 


Jornada Gratuita Online > Productos utilizados en dermapen


Modalidad: Online. Horario: 10:00 a 11:00hs. (arg.). Dictado por: Marcela Miguenz. 


	
23 de Marzo

Argentina | 


Curso > Maquillaje profesional


Sede Lomas de Zamora. Horario: 13:00 a 16:00hs. (arg.). Duración: 20 clases. Más info: @bellesur.capacitacion


	
25 de Marzo

Argentina | 


Conferencia gratuita > Master class: Técnicas de reflexología facial y corporal


Modalidad: Presencial. Horario: 14:00 a 16:00hs. (arg.).  Más info: @fiorela_srl


	
25 de Marzo

Argentina | 


Taller > Beauty workshop: formación en el uso de aparatología estética y activos


Modalidad: Presencial. Horario: de 10:00 a 12:30hs (arg,). Temario: Peeling, manchas, máscaras plásticas. 


	
27 de Marzo

Argentina | 


Cosmetología tecnológica


Sede Lomas. Horario: 10:00 a 13:00hs. (arg.). Duración: 9 meses. Más info: @bellesur.capacitacion


	
27 de Marzo

Argentina | 


Curso > Estética tecnológica


Sede Lomas de Zamora. Horario: 10:00 a 13:00hs. (arg.). Duración: 36 clases. Más info: @bellesur.capacitacion


	
27 de Marzo

Argentina | 


Taller > Laminado de cejas (Incluye diseño, alisado, tintura y perfilado) 


Modalidad: Presencial. Horario: 16:00 a 18:00hs. (arg.). Duración: 1 clase. Dictado por: Beatriz Dobao. Más info: @fiorela_srl


	
28 de Marzo

Argentina | 


Cosmetología tecnológica


Sede Lobos. Horario: 14:00 a 17:00hs. (arg.). Duración: 36 clases. Más info: @bellesur.capacitacion


	
04 de Abril

Argentina | 


Master en estética


Sede Lomas de Zamora. Horario: 14:00 a 17:00hs. (arg.). Duración: 16 clases. Más info: @bellesur.capacitacion


	
04 de Abril

Argentina | 


Taller > Maquillaje party: maquillaje artístico infantil


Sede Lomas de Zamora. Horario: 17:00 a 20:00hs. (arg.). Duración: 2 clases. Más info: @bellesur.capacitacion


	
04 de Abril

Argentina | 


Curso > Cosmiatría


Modalidad: Presencial. Horario: 16:30 a 18:30hs. Duración: 8 meses.


	
05 de Abril

Argentina | 


Reflexología integral: facial, capilar, manual y podal


Sede Lomas de Zamora. Horario: 10:00 a 13:00hs. (arg.). Duración: 24 clases. Más info: @bellesur.capacitacion


	
08 de Abril

Argentina | 


Curso > Uñas esculpidas: sistema acrílico y gel


Casa Central. Modalidad: Presencial. Horario: de 11:30 a 14:00hs. (arg.). Duración: 2 meses.


	
08 de Abril

Argentina | 


Curso > Pedicuría


Sede Belgrano. Modalidad: Presencial. Horario: de 14:00 a 17:00hs. (arg.). Duración: 7 meses.


	
08 de Abril

Argentina | 


Curso > Cosmiatría dermatológica


Casa Central. Modalidad: Presencial. Horario: de 10:00 a 14:00hs. (arg.). Duración: 5 meses.


	
08 de Abril

Argentina | 


Curso > Manicuría y esmaltado semi permanente


Casa Central. Modalidad: Presencial. Horario: de 09:00 a 11:00hs. (arg.). Duración: 2 meses.


	
08 de Abril

Argentina | 


Curso > Micropigmentación


Casa Central. Modalidad: Presencial. Horario: de 14:00 a 16:00hs. (arg.). Duración: 3 meses.


	
09 de Abril

Argentina | Ciudad Autónoma de Buenos Aires


Cosmetología Dermatocosmiatría Hospitalaria


IACE JOFIEL: Triunvirato 3779, Buenos Aires. Directora: Carina Terráneo. Docentes: Daniela Terráneo y Dra. Mariana Oreglia. 



	
09 de Abril

Argentina | 


Curso > Cosmetología


Modalidad: Presencial. Horario: 14:00 a 16:00hs. y 16:30 a 18:30hs. Duración: 4 meses. Curso sin cargo.


	
09 de Abril

Argentina | 


Curso > Pedicuría


Casa Central. Modalidad: Presencial. Horario: de 10:00 a 12:00hs. (arg.). Duración: 7 meses.


	
11 de Abril

Argentina | 


Yoga facial


Casa Central. Modalidad: Presencial. Horario: de 10:00 a 13:00hs. (arg.). Duración: 1 clase.


	
11 de Abril

Argentina | 


Curso > Técnica lashista en extensión de pestañas


Casa Central. Modalidad: Presencial. Horario: de 10:00 a 12:00hs. (arg.). Duración: 1 mes.


	
12 de Abril

Argentina | 


Jornada > Hiperpigmentación y estrógenos: cuidados preventivos


Modalidad: Presencial. Horario: 16:00 a 18:00hs.


	
12 de Abril

Argentina | 


Curso > Cosmiatría dermatológica


Sede Belgrano. Modalidad: Presencial. Horario: de 10:00 a 14:00hs. (arg.). Duración: 5 meses.


	
16 de Abril

Argentina | 


Curso > Especialista en cejas


Casa Central. Modalidad: Presencial. Horario: de 09:00 a 12:00hs. (arg.). Duración: 2 clases.


	
07 de Mayo

Argentina | Ciudad Autónoma de Buenos Aires


Workshop Day: Sueros Nutrición Parenteral


Pinto Training Academy: Puerto Madero, Buenos Aires. Modalidad: presencial teórico práctico. Horario: 9.00 a 18.00 hs. Disertante: Dr. Gabriel Romeu. Temario:  Formulaciones. Experiencia. Bases científicas. Conceptos generales.  Quelación. Vitamina C. Cóctel de Myers. PQQ. Wellness (Bienestar).  Deportistas. Refuerzo sistema inmune. Protección neuronal. Anestésicos  locales. Formulario online. Más info


	
10 de Mayo

Argentina | 


Jornada > Acné y testosterona: cómo tratar la piel grasa


Modalidad: Presencial. Horario: 16:00 a 18:00hs.


	
14 de Junio

Argentina | 


Jornada > Arma la mejor rutina de limpieza para tu piel


Modalidad: Presencial. Horario: 16:00 a 18:00hs.


	
12 de Julio

Argentina | 


Jornada > Soluciones para la rutina de afeitado


Modalidad: Presencial. Horario: 16:00 a 18:00hs.




+ver más eventos





                            



Encuesta



Qué tratamiento solicitan más tus clientas?





  Facial


  Corporal


  Capilar


  Manos y pies


  Otros





VOTAR
Ver Resultados











                            





Calendario Profesional



	
20 de Abril

Estados Unidos | Illinos IL


America’s Beauty Show 2024


Donald E. Stephens Convention Center: 5555 North River Road, Rosemont, IL 60018



	
21 de Abril

Estados Unidos | 


The International Congress of Esthetics Philadelphia 2024


Pennsylvania Convention Center - Hall D: 1101 Arch St, Philadelphia, PA 19107.


	
04 de Mayo

Estados Unidos | 


The Makeup Show NYC 2024


Metropolitan Pavilion: 125 West 18th Street, NY 10011.




+ver calendario completo





                            


----------------------------------------------------------------------------------------

VIDEOVITRINA > CARTHAGE BEAUTY CLASS


Ritual hidratante con máscara plástica con ácido hialurónico. Más info

------------------------------------------------------------------------------------





                            



columnistas


+ Columnistas









Por SUSANA FEDELE

Foliculitis piógena

El hombre se mira al espejo y piensa que la rutinaria rasurada le trae inconvenientes, pues apenas le crece la barba, tiene partes donde se ven unas vesículas amarillas que pican y resultan antiestéticas.








                            




humor



+ver más humor










                            



 Últimas Más leidas Más comentadas  


	1Feb 29 2024  
Nuevo shampoo para la caspa sebo-regulador

	2Feb 27 2024  
Nieve carbónica: un recurso innovador y muy profesional

	3Feb 23 2024  
Costa Rica: en mayo, primer congreso de wellness, estética y spa

	4Feb 22 2024  
 Presentación de prensa de CosmoBeauty Bolivia 2024

	5Feb 21 2024  
Primera edición de los premios Aesthetics Awards 2024, USA y Puerto Rico

	6Feb 09 2024  
Snake Massage, el masaje con serpientes de Ada Barak

	7Feb 09 2024  
Smudgy eyes: sombras más esfumadas y relajadas

	8Feb 07 2024  
Novias estilo retro






	1Nov 26 2014  
Lípidos: características, clasificación y funciones

	2May 19 2015  
Los cinco estratos de la epidermis

	3Oct 29 2014  
Tratamientos de ondas rusas: tonificación, firmeza y modelación

	4Dic 19 2012  
La importancia de la química cosmética

	5Ago 30 2013  
La melanina y el color del cabello

	6May 27 2014  
Lo que hay que saber sobre la utilización de Alfa Hidroxi Acidos (AHAs)

	7Ene 28 2013  
Beneficios, recomendaciones y contraindicaciones del sauna

	8Jul 11 2014  
El pediluvio iónico, un baño electrolítico para la eliminación de toxinas






	1May 09 2018  
Bioestimulación muscular facial: tratamientos de tonificación con efecto lifting

	2Oct 04 2012  
Aplicación de radiofrecuencia en estética

	3Ago 05 2015  
Masaje Facial Japonés: un tratamiento de rejuvenecimiento con técnicas orientales

	4Nov 25 2022  
Capacitación online en SAENI: cursos de cosmiatría para iniciar en el área de Estética

	5Ago 21 2013  
Masaje Kobido: lifting facial japonés

	6Ene 27 2013  
Definiendo el término Spa

	7Mar 09 2013  
Mapa de reflexología podal

	8Abr 14 2015  
Máscaras cosmetológicas: tipos, aplicación y funciones









                            


newsletter


Reciba nuestra información en su correo electronico. Suscríbase a nuestro Newsletter.


Suscríbase desde aquí»
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Propiedades y aplicaciones cosméticas del cáñamo





Las semillas de cáñamo o cdb sirven para hacer cosmética sin químicos. Son perfectas para el caso de pieles con tendencias al acné porque tiene una capacidad seborreguladora que permiten reducir la producción de grasa en la piel y relajar la aparición de granitos.



Los 5 ingredientes más cuestionados de los productos cosméticos





Qué cosméticos son seguros para la salud y cuáles no, es una pregunta difícil de responder. En la mayoría de los países, la industria de los cosméticos es muy poco regulada y mucho menos supervisada. Pese a esto, hay una amplia lista de ingredientes cuyo uso se cuestiona. Aquí, los cinco ingredientes que más preocupación generan entre los expertos.



La biotina, una vitamina ideal para fortalecer cabellos, uñas y piel





La biotina es esencial para el buen funcionamiento de las células del cuerpo y tiene una función semejante a la de una enzima, metabolizando las grasas, azúcares y proteínas. Actúa directamente en la formación de la piel y neutraliza el colesterol. Puede ser la solución para fortalecer cabellos y uñas.



Células madre vegetales en cosmética





Por cada célula madre protegida, miles de células epidérmicas podrán renovarse y reparar así los efectos del envejecimiento cutáneo. Hay dos tipos básicos de células madre en el cuerpo humano: embrionarias, que pueden crecer y diferenciarse en uno de los 200 tipos de células que constituyen el cuerpo humano. Y las adultas, localizadas en algunos tejidos como la piel y la sangre.




Activos cosméticos: ácido ursólico





El ácido ursólico es un compuesto triterpénico pentacíclico. Junto a sus derivados, está presente en numerosas especies vegetales, fundamentalmente de la familia de las labiadas: albahaca, orégano, salvia, tomillo, lavanda, menta, etc. Y generalmente junto a su isómero, el ácido oleanólico.




BB Cream, el cosmético de moda





BB son las iniciales de Blemish Balm, que significa “bálsamo para imperfecciones”. Creadas en Alemania, se popularizaron en Corea e hicieron furor en todo Asia. Tanto, que regresaron a Occidente convertidas en la nuevas estrellas de la belleza mundial. Son, sin dudas, el cosmético de moda.
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